PANG BQ THANH PHO HO CHI MINH PANG CONG SAN VIET NAM

PANG BQ PAI HQC QUOC GIA TP. Ho Chi Minh, ngéy o théng 4{ndm 2025
THANH PHO HO CHI MINH

*

S6 {3 -KH/PU

KE HOACH
Thue hién Nghi quyét s6 72 -NQ/TW ngay 09/9/2025 ciia B§ Chinh tri
vé mot s6 giai phap dot pha, ting cwong bio vé, chim séc
va nang cao sirc khée Nhan dan

Phét trién y té, chim s6c va ning cao stic khoe Nhan dan 1a nhiém vu quan
trong hang dau, gin voi su phat trién bén vimg cua dit nudc, 13 nén tang dé xay
dung nguén nhan luc chat lugng cao va bao dam an sinh x3 héi. Trong thoi gian
qua, Pang va Nha nuéc da ban hanh nhiéu chu truong, chinh sach quan trong vé
cong tac y té, du phong, kham chira bénh, chim séc sirc khoe ban dau, déi méi
dio tao nhan luc va hién dai hoa hé théng y t&. Nghi quyét sé 72-NQ/TW ngay
09/9/2025 ctia B6 Chinh tri tiép tuc khang dinh va dé ra céc giai phap dot pha
nhim x4y dung nén y té cong bang, chat luong, hiéu qua, hoi nhép quéc té (Nghi
quyét sé 72-NQ/TW).

Sau 30 niam hinh thanh va phat trién, Pai hoc Qudc gia Thanh phé H6 Chi
Minh (PHQG-HCM) da khing dinh duoc vai trdo nong cdt trong hé théng gido
duc dai hoc Viét Nam, dong vai trd chu luc trong thuc hién cac chuong trinh déao
tao, nghién ciru khoa hoc va cong nghé, trong do6 c6 linh vuc khoa hoc strc khoe;
cling nhu dé ra nhiéu giai phap nhim ting cudng cham soc strc khoe cho doi ngii
vién chirc, nguoi lao dong va nguoi hoc.

Thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW va Nghi quyét s6 282/NQ-CP ngay
15/9/2025 cta Chinh phi vé ban hanh chuong trinh hanh dong cia Chinh phu
thuc hién Nghi quyét sé 72-NQ/TW (Nghi quyét s6 282/NQ-CP), Ban Thudng vu
Pang iy PHQG-HCM x4y dung va trién khai Ké hoach thuc hién Nghi quyét s6
72-NQ/TW gdm nhitng ndi dung sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Cac c4p uy trong hé thong Pang bd PHQG-HCM nhan thirc day du, sau
sc vi tri, vai trd, tim quan trong vé cac ndi dung ctia Nghi quyét s6 72-NQ/TW,
Nghi quyét s6 282/NQ-CP. Néu cao trach nhiém cua cac cap uy, to chirc dang,
can by, dang vién trong viéc trién khai thuc hién Nghi quyét, tao su théng nhat,
ddng thuén cuia toan hé théng chinh tri Pang bd PHQG-HCM.

2. Xac dinh nhiém vy, giai phap cu thé phu hop vdi chic ning, dic diém,
tinh hinh ctia m&i don vi gn véi vai tro, st mang cia PHQG-HCM.
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3. Gan két dfing bo cac ndi dung thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW véi
thuc hién Nghi quyét sé 57-NQ/TW ngay 22/12/2024 cta B Chinh tri vé dot pha
phat trién khoa hoc, cong nghé, d6i mdi sang tao va chuyén d6i s6 qudc gia, Nghi
quyét sb 71-NQ/TW ngay 22/8/2025 ciia Bd Chinh trj vé dot pha phat trién gido
duc va dao tao.

II. NHIEM VU TRONG TAM

1. Céc cép uy, td chirc dang ban hanh ké hoach thyuc hién Nghi quyét s 72-
NQ/TW va Ké hoach ctia Ban Thuong vu Pang iy PHQG-HCM phu hop voi
chirc trach, nhiém vu va tinh hinh thyuc tién ctia don vi.

2. Dot pha trong dao tao, nghién ctru, khoa hoc, chuyén giao cong nghé,
phuc vu cong dong, khing dinh vai tro cia PHQG-HCM trong dao tao ngudn
nhén luc y té chat luong cao, phuc vu muc tiéu phét trién nhanh va bén vimg cua
dat nude; tién phong trong phat trién mé hinh dai hoc vi strc khoe nhidm nang cao
chét lugng cham séc sirc khoe cho vién chire, ngudi lao dong va nguoi hoc.

3. Déi méi, chuan héa chuong trinh mén hoc gido duc thé chat (GDTC) va
phat trién hoat dong thé duc thé thao (TDTT) ngoai khoa cho hoc sinh, sinh vién
nhim nang cao thé chat va cham séc ste khoe cho nguoi hoc; dat 100% céan bo,
vién chuc, nguoi lao dong va sinh vién tham gia bao hiém y té, 100% sinh vién
tham gia luyén tap thé duc thé thao thudng xuyén va dat tiéu chuén danh gia, xép
loai vé thé luc.

III. NHIEM VU CU THE

1. Tang cwong lanh dao, chi dao va to chirc thuc hién cdng tic chim
soc sirc khée tai PHQG-HCM

- Xay dung va cang cb hé théng quy dinh, huéng dan cho viéc néng cao st
khoe thé chat, tinh than va hanh phuc cho vién chirc, nguoi lao dong va ngudi hoc.

- Trién khai khung bao dam chat lugng theo dinh hudéng dai hoc vi suc
khoe cho toan hé théng PHQG-HCM,; thyc hién ty dénh gia va danh gia ngoai
theo bg tiéu chi dai hoc vi strc khoe.

- Xay dung va trién khai hé sinh thai toan dién, bén vimg nhdm ning cao
strc khoe thé chét, tinh than va hanh phiic cho cdng dong dai hoc tai PHQG-HCM
théng qua chinh sach, gido duc, truyén thong, chuong trinh, hoat dong.

- Dbi méi, chuin hoéa chuong trinh mén hoc GDTC trinh d§ dai hoc va
tiéu chi danh gié, xép loai thé lyc thong nhét trong toan hé thong PHQG-HCM;
phat trién hoat dong TDTT ngoai khéa cho hoc sinh, sinh vién PHQG-HCM.

- Phat trién co s& vat chét dap ing nhu cau giang day GDTC, hoat dong
TDTT trudng hoc tai DHQG-HCM; xdy dung hé théng dit lidu the lyc sinh vién
lam co s& cai thién, nang cao stc khoe thé luc cho ngudi hoc.
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2. Nang cao nang lucy té, nhat Ia y té dw phong, y té co sé, phat huy thé
manh cia y hoc ¢b truyén tai PHQG-HCM

- Phét trién d6i ngii nhan lyc y té chét luong cao, ¢6 ning luc canh tranh
va kha ning dich chuyén nghé nghiép trong khu vuc va quéc té, chu trong dao tao
doi ngfi nhan lyc y té du phong, y té co sé va phuc vu cong ddng; ting cuong dao
tao nhan luc y té tuyén co s6.

- Xay dyung va van hanh Bénh vién PHQG-HCM gin két dao tao - nghién
ctru - diéu tri.

3. Nang cao y dirc, phat trién nhan luc y té chit lwgng, ddng bd, dap
tng sy hai 1ong ciia ngwdi bénh va hdi nhip quoc té tai PHQG-HCM

- Phat trién c4c chuong trinh dao tao méi va lién nganh; trién khai tich hop
giang day y duc va tinh chuyén nghiép vao chuong trinh dao tao.

- Chuan héa chuong trinh dao tao khéi nganh stic khée theo huéng tich
hop, dua trén chuén ning luc, tién toi tiém can chudn WFME va Ky thi cép chimg
chi hanh nghé quéc gia.

- Xay dung mdi quan hé véi cac t6 chic qudc té, thic day su dich chuyén
lao dong trong khdi nganh stre khoe tai khu vuc ASEAN; thu hut giang vién quéc
t& mo rong trao d6i sinh vién va hoc vién.

- Tham gia cic mang ludi dai hoc vé sttc khoe (AUN-HPN); phét huy vai
trd nong cbt cia PHQG-HCM trong viéc trién khai cac hoat dong ctia Mang ludéi
phét trién stiic khoe cia AUN (AUN-HPN) va Hé thong danh gia dai hoc vi stic
khoe (AUN-HURS) tai Viét Nam thong qua céac hoat dong td chirc cac hoi nghi, su
kién tam c& khu vure va qudc té vé su phét trién toan dién clia ngudi hoc.

- Phat trién doi ngii giang vién, chuyén gia dau nganh trong linh vuc khoa
hoc strc khoe va gido duc thé chét.

4. DAy manh thyc hién chinh sich bao hiém y té, ddm bio ngudn lwc tai
chinh cho cong tac chim séc sirc khée tai PHQG-HCM

- Pam bao toan bd can bo, vién chirc, ngudi lao dong va ngudi hoc tham
gia bao hiém y té va kham sirc khoe dinh ky.

- Pam bao ngudn luc tai chinh phyc vu cdng tac cham soc suc khoe cho
vién chirc, ngudi lao dong va nguoi hoc tai PHQG-HCM.

5. Huy dong va sir dung hi¢u qua moi ngudn lyc cho phat trién y té va
chiam soc sirc khoe tai PHQG-HCM

- DPa dang hoa nguc}in luc cho cong tac dao tao, nghién ctru khoa hoc va
cham séc stc khoe tai PHQG-HCM.

- Uu tién dau tu xay dung co s& vat chat, trang thiét bi, dap tmg cong tac
dao tao, nghién curu khoa hoc va cham soc suc khoe tai PHQG-HCM.
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Mouc tiéu cua tung nhiém vu, phdn cong thuc hién va tién dé hoan thanh theo
phu luc dinh kem.
IV.TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban Tuyén gido Pang iy PHQG-HCM chi tri, phdi hop véi cac don vi
lién quan t6 chirc quén triét, tuyén truyén, phd bién rong rai cac ndi dung ciia Nghi
quyét s6 72-NQ/TW va Ké hoach nay dén toan thé can bo, dang vién, vién chic,
giang vién, nguoi hoc trong PHQG-HCM.

2. Ban Giam déc PHQG-HCM lanh dao, chi dao cac ban chirc nang, cac
don vj thanh vién, truc thudc td chic trién khai thuc hién, cu thé hoa nhiém vu
trong tAm va nhiém vu cu thé ctia K& hoach nay bing ké hoach thuc hién chi tiét
Vv6i 16 trinh va giai phap phu hop; té chuc so két, tong két tinh hinh thuc hién,
bao cdo Ban Thuong vu Pang iy PHQG-HCM.

3. Céap uy DPang co s& xay dung ké hoach, t6 chirc quan triét, tuyén truyén,
trién khai thuc hién Ké hoach nay phu hgp véi chirc ning, nhiém vu va tinh hinh
thuc tién ctia don vi.

4. Uy ban Kiém tra Pang ity PHQG-HCM tham muu Ban Thuong vu Dang
uy PHQG-HCM kiém tra, giam sat viéc lanh dao, chi dao trién khai Ké hoach nay
tai cac co s¢ dang.

Noi nhén: T/M BAN THUONG VU
- Plc Lé Qubc Phong, UV BCH Trung uong O BI THU
Pang, Phé Bi thu Thuong tryc Thanh uy :
TP.HCM, phu trach Pang b DPHQG-HCM (dé
bao cédo),

- Vin phong, cac Ban Dang Trung wong, Uy ban

Kiém tra Trung uong (céc d/c theo ddi/dé bao cdo),
- Ban Thuong vu Thanh ay TP.HCM (d bao céo),
- Van phong, cac Ban Thanh iy, Uy ban Kiém tra =

Thanh Gy TP.HCM (dé bao cdo), Lé Thi Anh Trim
- Ban Chép hanh Pang by PHQG-HCM,

- Ban Giam déc PHQG-HCM,
- Vin phong, cac Ban Pang uy, Co quan Uy ban

Kiém tra Pang iy PHQG-HCM,

- Cac nhom cép ty phu trach theo linh vyc cong
tac chuyén mon,

- Vin phong va cac ban chirc naing PHQG-HCM,

- Cong doan, Ban Can sy Poan PHQG-HCM,

- D/c Bi thu Dang uy, D/c Pho Hiéu truong
phu trach Truong PH An Giang,

- Cac co s¢ dang truc thudce,

- Luu VPDU.
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STT Tén nhiém vu San pham/két qua Thoi gian
- 01 bd quy dinh vé& nhimg diéu nén lam va
khong nén lam trong khudn vién dai hoc
manh khoe.
Xay dung va cung cb hé thong quy dinh, huéng dan | - 01 bo hudng dan chiam s6c stc khoe, tinh
L cho viéc nang cao suc khoe thé chét, tinh than va hanh |  than, hanh phic tai PHQG-HCM. 2026-2030
phuc cho can b9, vién chuc va nguoi hoc. - 01 bd 4n pham huéng din phong ngira bénh
tdt, cham séc nang cao suc khoe theo
chuyén dé danh cho sinh vién, hoc sinh
DHQG-HCM.
Trién khai khung bao dam chét lugng theo dinh huéng |- 01 b tiéu chi danh gia dai hoc manh khoe
| o | dai hoc vi stc khde cho toan hé thong PHQG-HCM; | va hanh phic tai PHQG-HCM. 5026-2030

thuc hién ty danh gia va danh gia ngoai theo bd tiéu | - ft nhit 04 trudng dai hoc thanh vién tham
chi dai hoc vi sirc khoe. gia hé thbng AUN-HURS.




STT

Tén nhiém vu

San phim/két qua

Thai gian

1.3

X4y dung va trién khai hé sinh thi toan dién, bén
vitng nham nang cao suc khoe thé chét, tinh than va
hanh phic cho cong déng dai hoc tai PHQG-HCM
théng qua chinh sach, gido duc, truyén théng, hoat
d6ng thuc tién.

Phat trién 50 bai giang s (MOOCs) vé
chim séc stc khoe va huéng dén cude song
hanh phuc cho sinh vién.

Thuc hién 140 tin, bai, 47 bai chuyén gia,
188 bai dich lién quan dén stic khée tAm
than cho cong df’ing dai hoc.

Xay dung 02 s6 tay nhan dién va chim séc
sttc khoe tAm than danh cho sinh vién va
can bg, giang vién.

Thuc hién 25 khao sat truc tuyén, 03 nghién
ctru tmg dung vé mé hinh, giai phap dbi méi
moi truong hoc tép, lam viéc tai PHQG-
HCM.

2026-2030

1.4

Pbdi méi, chudn hoéa chuong trinh mén hoc GDTC
trinh d6 dai hoc va tiéu chi dénh gia, xép loai thé lyc
théng nhit trong toan hé théng PHQG-HCM; phat
trién hoat dong TDTT ngoai khéa cho hoc sinh, sinh
vién PHQG-HCM.

Hoan thién va ap dung théng nhat 01 bd
chuong trinh phu hop.

Ban hanh 01 b tiéu chi thong nhit, 4p dung
trong kiém tra, dénh gi4 thé luc sinh vién
DHQG-HCM.

Thanh 14p, duy tri cac CLB thé thao; ty 16
sinh vién tham gia luyén tap dat 100%.

2026-2030
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Tén nhiém vu

San pham/két qua

Thaoi gian

1.5

Phét trién co s& vat chit dap mg nhu ciu giang day
GDTC, hoat dong TDTT truong hoc tai PHQG-HCM,;
xay dung hé théng dir liéu thé lyc sinh vién 1am co s&
cai thién, nang cao sutrc khoe thé luc cho nguai hoc.

Xay dung mdi, dong thoi nang cap cac hang
muc co s& vat chat; b sung trang thiét bj
phuc vu giang day GDTC va hoat dong
TDTT trong toan hé théng PHQG-HCM.

Xay dung 01 hé théng dir liéu thé luc sinh
vién lam co s& cai thién, nang cao strc khoe
thé luc cho ngudi hoc.

2026-2030

1.6

Thuc diy cac hoat dong cai thién méi truong dai hoc
theo hudng phat trién bén vimg va nang cao suc khoe
thé chat, tim than cho cong dong dai hoc.

T6 chire 02 din dan tu vén, huéng dan chim
soc sure khoe cho sinh vién PHQG-HCM.
Trién khai 05 chuong trinh “Pai stt Xanh -
Khoe - Hanh phic PHQG-HCM” va chuong
trinh “Hanh dong xanh PHQG-HCM.”

T6 chirc 32 chuong trinh rén luyén thé chét
dinh ky; 36 chuong trinh l(‘)ng ghép hoat dong
nang cao strc khoe thé chat; 10 16p tap huin vé
stic khoe tAm than va thue hanh chim séc stc
khoe tAm than.

Trién khai 10 chudi sy kién lién quan dén
chim séc ste khoe tim than.

2026-2030

2.1

Phat trién doi ngli nhan luc y té chét lugng cao, co
ndng lyc canh tranh va kha nang dich chuyén nghé
nghiép trong khu vie va quoc te, chﬁ trong dao tao doi
ngli nhén lyc y t€ du phong, y té€ co so va phuc vu
cong dong; tang cudong dao tao nhén luc y té tuyén co
s0.

100% giang vién KHSK ¢6 trinh d6 sau dai
hoc (ThS, TS, CKII, ...).

Trén 90% sinh vién t6t nghiép KHSK ¢6
viéc lam sau 12 thang.

Trén 5% sinh vién tét nghiép KHSK lam
viéc 0 nudc ngoai hodc trong cac t6 chirc

2026-2030
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Tén nhiém vu

San pham/két qua

Thoi gian

quéc té
Trén 10% sinh vién KHSK/quy md tuyen

sinh theo hoc cac nganh y té du phong, y té
cong cong, diéu dudng cong dong, ...

Hop tdc voi hon 30 co sé trung tAm y té
x3/phudng, bénh vién dé dua sinh vién thuc
hanh.

Dao tao 10 khéa/ndm chimg chi ngén han vé
cac chuong trinh dao tao lién tuc y hoc
(CME) cho nhan vién y té.

100% chuong trinh dao tao dai hoc KHSK
duogc klem dinh theo cac chuan trong nudc
hoic qudc té.

2.2

Xay dung va van hanh Bénh vién PHQG-HCM, gin
két dao tao - nghién ciru - diéu tri.

01 Bénh vién BPHQG-HCM phuc vu céng
tac dao tao thuc hanh, nghién ctru, phuc vu
cong dong.

2026-2030

3.1

Phat trién cac chuong trinh dio tao méi va lién nganh;
trién khai tich hop giang day y dic va tinh chuyén
nghiép vao chuong trinh dao tao.

Téi thiéu 05 chuong trinh dao tao mdi, lién
nganh dugc xdy dung va trién khai.

100% giang vién dugc tap huan vé giang day
y dic va tinh chuyén nghiép.

100% sinh vién, hoc vién duoc hoc vé y dirc
va tinh chuyén nghiép.

2026-2030

3.2

Chuén hoéa chuong trinh dao tao khbi nganh strc khoe

100% sinh vién KHSK tham gia ky thi

2026-2030
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Tén nhiém vu

San pham/két qua

Thoi gian

theo hudng tich hop, dua trén chuan nang luc, tién t6i
tiém can chuan WFME va Ky thi cap chimg chi hanh

nghe quoc gia.

chuan bi cho ky thi cdp chimg chi hanh nghé
qudc gia.

Tham gia it nhét 02 t6 chirc gido duc y khoa
qudc té.

3.2

Xay dung mdi quan hé véi cac td chirc quéc té, thuc
day su dich chuyén lao dong trong khoi nganh sirc
khoe tai khu vuc ASEAN; thu hat gxang vién quéc té,
ma& rong trao ddi sinh vién va hoc vién.

T6i thiéu 03 chuong trinh hop tac hoc thuét

va nghién ctru trong linh vuc sic khoe vai
d6i tic ASEAN.

02 héi thao/hdi nghi qudc té hozc khu vuc
do trudong dong t6 chire voi déi tic ASEAN
trong linh vuc khoa hoc strc khoe.

T6i thiéu 20 ngudi hoc qudc té dén
hoc/nghién ctru/ngén han tai truong tur cac
nudc ASEAN.

Téi thiéu 05 giang vién qudc t& dugc moi
dién thuyét/giang day/tham gia nghién ctu
tai truong.

2026-2030

3.4

Tang cuong hoi nhép quéc‘té thong qua viéc tham
gia cac mang ludi dai hoc vé sirc khoe (AUN-HPN).
Phat huy vai tro nong c6t cua PHQG-HCM trong
viéc trién khai cac hoat dong cua Mang luéi phat
trién sirc khoe cia AUN (AUN-HPN) va Hé théng
danh gia dai hoc vi strc khoe (AUN-HURS) tai Viét
Nam théng qua cac hoat dong to chirc cac hoi nghi,
su kién tdm c& khu vuc va qubc té vé su phat trién
toan dién cua nguoi hoc.

Ding cai t6 chic 01 hoi nghi qubc té cia
mang luéi thic day sirc khoe cia AUN
(AUN-HPN).

To chire 05 hoi théo, toa dam chuyén mén
vé phat trién mé hinh dai hoc vi stc khoe tai
Viét Nam.

2026-2030
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Tén nhiém vu

San pham/két qua

Thoi gian

32

Phét trién doi ngii giang vién, chuyén gia dau nganh

trong linh vuc khoa hoc strc khoe va GDTC.

50% giang vién c6 trinh do tién si tré 1én.

Hon 80% giang vién/ndm tham gia céac 16p
tap huén, boi dudng chuyén mén.

Téi thidu 05 giang vién/nam duge cir dao
tao sau dai hoc ¢ nudc ngoai hodc tai co sé
dao tao uy tin trong nudc, qudc té.

Téi thiéu 05 chuyén gia diu nganh trong nudc
hodc qudc té hop tac giang day/nghién citu tai
trudong hing nim.

02 chuong trinh moi chuyén gia lam bao céo
vién, ¢ van hoc thuét.

05 d tai nghién ctru/nam c6 su tham gia cla
chuyén gia dau nganh.

70% giang vién c6 bai bio qubc té
(ISI/Scopus) trong nam.

2026-2030

4.1

Pam bao toan bd can bg, vién chirc, nguoi lao dong va
nguoi hoc tham gia bao hiém y t€ va t6 chirc kham strc

khoe dinh k.

100% can bo, vién chirc, nguoi lao dong va
nguoi hoc tham gia BHYT.

100% can bg, vién chirc, nguoi lao dong
kham stc khoe dinh ky.

2026-2030

4.2

Pam bao nguon lyc tai chinh phuc vu cong tac cham
séc¢ stre khoe cho vién chuc, ngudi lao dong va ngudi

hoc tai PHQG-HCM.

Pam bao tai chinh dé trién khai thuc hién
100% nhiém vu dé ra trong Ké hoach.

2026-2030

5.l

Da dang hoéa ngudn luc cho cong tic dao tao, nghién

Moi goi xay dung 06 dén 10 san pickleball

2026-2030




STT Tén nhiém vu San pham/két qua Thoi gian
ctru khoa hoc va cham séc strc khoe. va 01 séan tap golf.
Ul tién dau tu xdy dung co s& vat chét, trang thiét bi, | - Xay dung 01 bénh vién.
5.2 | dap ung cong tac dao tao, nghién ciru khoa hoc va |- Xay dung 01 Nha thi ddu da ning, sin boéng | 2026-2030

cham soc strc khoe tai PHQG-HCM.

da 11 nguoi.
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