LIEN DOAN LAO DONG TP, HCM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CONG POAN PAI HQC QUOC GIA Dgc 1ap — Ty do — Hanh phuc
THANH PHO HO CHI MINH . .

——— TP. Ho Chi Minh, ngay 09 thang 10 nam 2024

PIEU LE
MON KEO CO - HQOI THAO CONG POAN PHQG-HCM NAM 2024

PIEU 1. POI TUQNG

Can by vién chuc, nguoi lao dong (CBVC-NLD), doan vién cong doan
(BVCD) trong dién bién ché va hop dong cia cac don vi trong hé théng Cong
doan DPai hoc Qudc gia Thanh phé Ho Chi Minh (PHQG-HCM) da c6 thoi gian
1am viéc thwong xuyén tiv 6 thdng trd 1én ké tir ngay ding ky tham du hoi thao.
PIEU 2. NOI DUNG THI PAU VA PANG KY THI PAU

1. Noi dung thi ddu nam nir phdi hop:

- Mbi don vi dugc cir 01 d6i tham gia, mdi doi gém 08 van dong vién
(VDV) (04 nam, 04 nir) va 04 VDV duy bi voi tong sd can ning thi dau cua doi 1a
560 kg trong d6 tong s6 ky cua VDV nam thi dau tdi da 300 kg va VDV nit thi
dau toi da 260 kg.

- Tran déu s& tién hanh khi c6 du 08 VDV tir hiép 1 va sang hiép 2 phai con
it nhat 07 VDV, néu it hon s& khong du diéu kién thi dau.

- VDV phai mic trang phyc thé thao cing mau. Khi thi ¢iu khong deo bao
tay hodc sur dung cac vat c6 moc, diém ti...

2. Ping Ky thi dau: VDV ding ky tham gia thi ddu (theo mdu dinh kém).
PIEU 3. LUAT THI PAU

- Ap dung Luét kéo co do Téng cuc TDTT ban hanh nam 2010.

- Thé thurc thi d4u: Loai tryc tiép.

- M&i tran d4u dién ra trong 3 hiép thang 2.
PIEU 4. TRONG TAI

Trong tai do Trung tdm Thé duc Thé thao, PHQG-HCM phan cong va chiu

trach nhiém



PIEU 5. THOI GIAN, PIA PIEM PANG KY VA THI PAU

1. Thoi gian dang ky: trude 16200, ngay 24/10/2024 tai Van phong Cong
doan PHQG-HCM, phong 422 — Nha diéu hanh PHQG-HCM, P. Linh Trung,
TP. Tha Dtc, TP. Ho Chi Minh.

2. Thoi gian va dia diém thi dau:

- Thoi gian thi ddu: 10g00 ngay 09/11/2024.
- bia diém: Nha Diéu hanh PHQG-HCM.

PIEU 6. GIAI THUONG

Ban t6 chirc ting thudng cho cac doi thi xép hang nhat, nhi va déng hang ba

cho cac doi thi.
PIEU 7. KY LUAT

1. Pon vi, tap thé, c4 nhan vi pham vé dbi tuong tham du theo diéu 1¢ tuy
theo mirc dd Ban td churc s& thong bao vé don vi chu quan dé nghi ky luat va tror
toan bd tién ky quy, trir diém thi dua ctia Cong doan co s& do.

2. Cac d6i phai c6 mit ding gio theo lich thi dau quy dinh ciia Ban to chic.
Céc d6i khong c6 mat khi goi tén thi ddu coi nhu bi loai truc tiép.

3. Céc van dong vién tu y bd cudc 1 tran s€ bi loai khoi giai.

4. Céc d6i bo cudc, tir chdi nhan giai thuong, khong co Iy do chinh dang

s& bj trir toan bo tién ky quy, trir diém thi dua cia Cong doan co sd do.
PIEU 8. KHIEU NAI

1. Chi c6 lanh d6i c6 tén trong danh sach dang ky méi co quyén khiéu nai
v6i ban to chirc vé nhan sy trude khi thi dau va vé chuyén moén ngay sau khi két
thac tran dau 10 phut.

2. Ban t6 chuc khong giai quyét khiéu nai vé 161 nhan dinh cua trong tai.

3. Moi thic méc, khiéu nai, cac don vi sau tran dau c6 thé khiéu nai bﬁng
vin ban 1én Ban t6 chirc. Pon vi khiéu nai phai ty xac minh, ¢ chimg ctr 1 rang
dé Ban to chue giai xir 1y. Ban t6 chirc c6 quyén tir chdi xir 1y trong truong hop

d6i khiéu nai khong cung cap bang ching cu thé.

PIEU 9. QUY PINH CHUNG



1. Thir ty thi ddu do Ban t6 chtrc sap xép va theo két qua bdc tham.

2. Cac VDV tham gia thi d4u tu trang bi trang phuc.

3. Trong qua trinh thi ddu, cac don vi phai ¢6 01 trong cac gidy to sau: Can
cudc Cong dan, thé doan vién cong doan hodc thé CBVC dé chimg minh tu cach
van dong vién khi co6 sy khiéu nai va khi Ban tb chuc yéu cau.

4. Céc don vi tham gia thi d4u tu tac lo nudc uéng cho do1 minh.

5. Cac VDV tu chiu trach nhiém vé strc khoe trong subt thoi gian thi dAu.

6. VDV khi bi chin thuong, strc khoé khong dam bao thdi gian nghi tdi da 5
phuat/lan, mdi VBV khong dugc qua 2 1an.

7. Khi ¢6 lich thi ddu cta Ban to chirc thong bao, néu VBV d&n tré 15 phut
s€ bi xtr thua

8. Cac VDV tu y bo cudc mat tran s€ bi loai khoi giai.

9. Trong sudt qua trinh dién ra giai, cic VDV phai tuyét ddi chap hanh diéu
1€ va quyét dinh ctia Ban to chtc.

10. Trong ban diéu 1 nay, chi c6 Ban t6 chirc méi ¢6 quyén diéu chinh cho

pht hop véi tinh hinh thyc té.




